
Sabedoria nº 56

E logo, quando ante de ti se abrem muitos caminhos e não sabes qual percorrer, não te metas num qualquer à toa.
Senta e aguarda, respira com confiança e profundidade como respiraste no primeiro dia em que vieste ao Mundo, fica quieto,
em silêncio e escuta o teu coração…
E quando ele te falar vai para onde ele te disser.
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